
居宅系サービスの理念 - 住み慣れた地域や場所での日常生活の維持 
     

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
歌
手
の
「
松
尾
貴
臣
様
」
が

来
て
下
さ
り
ま
し
た
。 
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ク
で
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お
手
玉
ピ
ン
ポ
ン
で
皆
さ
ん
白
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健康ポイント!!  

    ～梅雨時期の体調管理～ 

気温や湿度での変化で体調を崩しやすい季節です。 

こまめな水分補給とバランスの良い食事、 

十分な睡眠を心掛けて、元気に過ごしましょう!! 

ご
利
用
者
作
品
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 ※各写真の掲載については、ご利用の方々の了解を得ています。  社会福祉法人近江薫風会 URL https://www.oumikunpuukai.com  

【
職
員
の
ひ
と
こ
と
】 

梅
雨
の
季
節
を
迎
え
、
蒸
し
暑
い
日

や
雨
の
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
ご
利

用
者
様
に
は
今
月
も
お
元
気
に
お
過
ご

し
い
た
だ
く
事
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ

け
る
活
動
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
心
身

共
に
充
実
し
た
時
間
、
安
心
し
て
笑
顔

で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
目
指
し
、
職
員
一
同
努
め
て
参
り
ま

す
。  
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く
ん
ぷ
う
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

６
月
は
気
温
や
湿
度
の
変
化
が
大
き

い
時
期
で
す
が
、
皆
様
日
々
元
気
に
来

所
さ
れ
、
穏
や
か
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま

す
。
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
だ
け
で

な
く
、
ご
利
用
者
様
同
士
の
会
話
も
弾

み
、 

笑
顔
溢
れ
る
時
間
が
多
く
見
ら

れ
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
職
員
と
の
交
流
の
中
で
は
昔

の
お
話
や
季
節
の
話
題
に
花
が
咲
き
、

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
出
を
共
有
し
な
が
ら

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま

す
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