
 

 

第 107 回 スマイルグループホーム運営推進会議 議事録 

日 時 2025年  9月 25 日（ 木） 14:00～15：00 

場 所 スマイルデイサービスセンター内研修室 

出席者数 総数 4名 

出席者 

（敬称略） 

岡田真悟（R６年度寺倉自治会長）、中島礼子（ご家族代表） 

塚田幸（グループホーム管理者） 

ご入居者 本田千江子様 

欠席者（敬称略） 

川邊正茂（R７年度寺倉自治会長）、廣田博司（米原市民生委員・児童委員） 

北村享（米原市くらし支援部・高齢福祉課）桐山辰也（地域包括センター） 

世森浩平（事務局・施設担当） 

書 記 塚田 幸 

  
1. 開会挨拶（司会・グループホーム管理者）  

 

 

  【協議事項】 
 

2. スマイル GH でのご入居者の方の生活状況と運営についての現状報告  

  

  稼働実績   2025 年 7 月 88.9％   8 月  75.3％  

          7 月に 1 名様がご入所されました。 

          8 月に 3 名様が入院されました（3 名とも現在は退院されています）。 

 

  ご入居者介護度  要介護 1…3 名  要介護 2…４名   要介護 4…１名  

 

3. 事業の概要について  

 

・お誕生日会  

 8 月に 2 名の方がお誕生日を迎えられましたので、お誕生日会を行わせていただきました。 

暑い日が続いておりましたので、ケーキの代わりのプリンアラモードを皆様でお作りいただきました。  

購入したプリンの上にアイスクリームを乗せて、フルーツも盛り付けてくださいました。お誕生日を  

迎えられた方へ、皆様がハッピーバースデーの歌を歌って下さり、職員からはお写真入りの白い  

フォトフレームをプレゼントさせていただき、「嬉しいわ」と、素敵な笑顔を見せて下さいました。 

 

 ・ポテトチップス作り  

 8 月 11 日には、GH の南側にあります畑で収穫したジャガイモと、ご入居者のご家族からの差し 

入れの紫ジャガイモが沢山ありましたので、ポテトチップス作りを行いました。皆様はピーラーで  

ジャガイモの皮を剥いてくださり、包丁で薄く切ってくださいました。切って下さったジャガイモは  

職員が油で揚げ、塩をまぶすと美味しそうなポテトチップスが出来上がりました。皆様にはおやつ  

の時間に召し上がっていただいたのですが、「美味しいわ」ととても好評で、沢山お召し上がり下さ 

いました。職員も味見をさせていただきましたが、作りたてのポテトチップスは本当に美味しく、皆  

様にも喜んでいただけて本当に良かったです。 

 

 ・スマイル夏祭り 

   8 月 25 日には、グループホームで夏祭りを行わせていただきました。ホール内には提灯を飾り 

お祭りの雰囲気を感じていただきながら、輪投げや射的、ボール入れなどのゲームを楽しまれまし 



た。ゲームの後は、皆様でかき氷機を使って、イチゴのかき氷をお作りくださいました。 

また、別の日には、サイダーの中にアイスクリームを入れたクリームソーダもお作りくださいました。  

とても暑い日でしたので、皆様は「どっちも美味しいわ、スーッとするわ」と大好評で、とても喜んで 

いただけたご様子でした。 

 

 ・スマイルグループホーム敬老会  

   9 月 9 日には、スマイルグループホーム敬老会を行わせていただきました。お顔の写真を入れさ  

せていただいたキーホルダーに、パールやハートのラインストーンの飾りをつけて皆様にプレゼント  

させていただきますと、皆様は「かわいい、この顔私か？」と、とても喜んでくださいました。また、黄  

色のラメ入りのお祝い用の着物を羽織っていただき、お写真を撮らせていただくと、とても素敵な 

笑顔をお見せ下さいました。その後は、パフェを皆様でお作りいただきました。カップにコーンフレ 

ーク、バニラとストロベリーのアイスクリームを入れ、ポッキーを刺すと、美味しそうなパフェが出来上  

がり、皆様は「美味しい、美味しい」と仰ってくださり、大好評でした。 

  

 ・デイサービス合同スマイル敬老会  

   ９月 20 日には、デイサービスセンターと合同の敬老会を行わせていただきました。デイサービス  

センターのホールへ移動していただき、ボランティア団体びわ湖よし笛「ミルフィーユ」の方々による  

よし笛の演奏をお聞きになられました。また、その演奏にあわせて、皆様で童謡や昔の歌謡曲を 

大きな声を出して歌ってくださいました。演奏の後はグループホームに戻られ、ケーキバイキングを 

行わせていただきました。ゼリーやショートケーキの中から２個を選ばれ、レモンティーと一緒にお  

召し上がり下さり、皆様は「こんなにたくさんよばれていいんか？」と、嬉しそうにケーキを選んでお 

られました。皆様、とても楽しいひと時をお過ごしいただけたご様子でした。  

   

4. その他・協議事項等  

・10 月 28 日（火）に、介護福祉士協会より外部評価を受けます。 

 地域密着型施設への外部評価は、事業所の欠点を指摘したり、一方的に外部から指導を行う 

事が目的ではなく、事業所をより良くしていくという観点から、改善に向けての支援という理念で 

行われるものです。 

 

5. 報告  

・塚田より、９月 23 日に実施した防災訓練について報告をさせていただきました。  

 台風による大雨で近くの山が土砂崩れし、停電も発生したとの想定で、特養棟の２階へ避難  

する訓練を実施しました。訓練後には、備蓄品及び設備の確認も行っています。  

 

6. 質疑応答  

   (塚田より)    今年も、寺倉の防災訓練は実施されますか？  

   (委員の方より) 昨年ほど規模は大きくは無いですが、10月 19日に実施する予定です。地震が 

発生した時に、少しでも被害が軽減されるよう訓練を実施してきたいと思ってい  

ます。 

 

   (委員の方より) 今回は、事故報告の記載は無いのですか？  

   (塚田より)    運営推進会議は(監督官庁が行う)監査の場ではありませんので、今回より、 

あえて事故報告等の記載は行っておりません。お聞き下されば随時報告をいた 

しますが、記載したほうがよろしいですか？  

   (委員の方より) 記載しなくてもかまいません。 

             いつも色々な催しをご入居者と一緒にされていて、すごいなと思います。 

 

   (委員の方より) いつもたくさんの行事を行ってくださりありがたいです。母はこちらに来てから、 

認知症の症状も進んでいないように感じています。これからもよろしくお願いしま  

す。 

 

 



   (塚田より) ご入居者の皆様が時間を持て余すことのように、日中や夕食後にカルタや坊主めく 

          り、トランプ等を一緒に行っております。今後も、皆様が楽しくお暮しいただけるように  

務めていきたいと思っています。 

    

7. 次回運営推進会議開催日時について  

次回は、2025 年 11 月の開催を予定いたしております。日程等は、また改めてご連絡させてい 

ただきます。 

 

 

以上  

 

                          スマイルグループホーム  運営部長・管理者  塚田  幸  

                                           電話番号  0749－ 54－8202 

  


