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2026年　4・5月 レクレーション計画　

月 火 水 木 金 土 日

往診A お花見外出

　口腔ケア往診 お誕生日会 往診B 買い物 　ちょっと相談所開設

       【往診・衛生指導】 　　　　 セブンイレブン

　　　　　 移動販売

往診A

　口腔ケア往診 往診B 買い物 　ちょっと相談所開設 昼食作り

       【往診・衛生指導】 　　　　 セブンイレブン

　　　　　 移動販売

おつとめサークル

往診A

　口腔ケア往診 往診B 　ちょっと相談所開設

       【往診・衛生指導】

★お誕生日には、職員よりプレゼントをお渡ししています。

 担当　藤元　法顕 Ｚ→GH→18.行事・レク→月間レク計画


