
 

 

☆食事に関するアンケートを実施☆
 弊会では、毎年 12 月に、ご利用者の方ご入居者の方へ、職員による聞き取りにより

食事に関するアンケートを実施しています。アンケート結果をもとに、今後の献立作

成や日々の調理業務の向上に努めさせていただきます。 

●好きな食べ物ランキング● 

1 位 魚類  2 位 肉類  3 位 お寿司 

●嫌いな食べ物ランキング● 

1 位 酢の物  2 位 甘いお菓子  3 位 魚・鶏の皮 

●食事の量・味付け● 

「丁度いい」と回答された方が多数（80％以上） 

 

                                  栄養課 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

    

☆新年度の始まり☆
 平素は、弊会施設をご利用いただき、誠に有難うございます。 

少しずつ暖かくなり、春の陽気の訪れとなってまいりました。 

さて、弊会では、特別養護老人ホームスマイル、スマイルショートステイ開設より厨

房を外部委託とさせていただいておりましたが、本年度より委託を終了し、直営化いた

しますことをご報告させていただきます。 

弊会管理栄養士・栄養士が一から献立を考え、安心安全で、ご利用者の方、ご入居者

の方お一人おひとりが満足していただけるようなお食事を提供できるよう、職員一同努

めさせていただきます。 

今後とも、どうぞ宜しくお願いいたしします。 

                                 栄養課 
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４月の行事予定 

●お花見  西円寺公園 三島池 外出予定 

●卯月カフェ 

●チューリップ見学 

●お勤めサークル 

 

 

 

 

５月の行事予定 

●いちご狩り 

●皐月カフェ 

●お勤めサークル 

 

 

 

  

 

 

 

 

６月の行事予定 

●水無月カフェ                          

●お勤めサークル 

●流しそうめん 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからも、皆さんが楽しめるような色々なイベントを計画していきます。 

 

４・５・６月の行事予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ライト

 

ショートステイ（ヒカリユニットで作成しています）

正月のご様子 

おみくじ(1 月) 

盆梅展(3 月) 

日常のご様子 

神経衰弱(1月) 

ひな祭り(3月) 

梅の花作り(2 月) 



 ルミエール（ルミエールユニットで作成しています）

集合写真を撮りました！ 

 

ルーチェ（ルーチェユニットで作成しています）

1月 習字 ２月 お散歩 ２月サークル活動 

３月 ひな祭り 

３月 盆梅展 

散歩(2 月) 

盆梅展（3 月） 

節分(2月) 

２月 読書会 

1月 おせち 

３月 ルミエールの皆様 

お正月のご様子(1 月) 


