
 

 

第２回 スマイルデイサービス運営推進会議 議事録 

日 時 2026年1月 27日（火） 14:30～15：00 

場 所 スマイルデイサービスセンター内研修室 

出席者数 総数  ５名 

出席者 

（敬称略） 
岡田様、橘様、北村様、桐山様、森田（DS） 

ご家族 庄司様 

欠席者（敬称略） 川邉様、林様、 

書 記 森田  

 
1. 開会挨拶（司会・デイサービス管理者）  

2.  

  【協議事項】 
2.スマイルデイサービスでのご利用者の方のご利用状況と運営についての現状報告  

   

 稼働実績   2025 年 12 月時点のご利用登録数  26 名  延べ人数 284 名   

2025 年    7 月 63％    8 月  62％    9 月  65％   

10 月 60％   11 月 62％    12 月  51％  

ご利用者介護度   要支援 1…0 名   要支援 2…3 名  

要介護 1…9 名   要介護 2…7 名   

要介護 3…2 名   要介護 4…１名   

要介護 5…１名  

 

3. 事業の概要について  

 

・季節湯（ブルーハワイ）  

   7 月・・7 月 14 日～19 日  

入浴剤を用いて、季節湯を行いました。暑い季節でもあり、入浴後に爽快感が得られることで気

持ちも良く、体験された方々は「いい香りで、気持ちよかった。入浴後にすっきりするのはいい」と

おっしゃられていました。 

 

・おやつ作り 

７月・・ 21・22 日（ヨーグルトゼりーパフェづくり）  

暑い季節なので口当たりのいいものを好まれるかと、冷たいゼリーとアイス、ヨーグルトを皆さんで

作らせていただきました。手先を使って混ぜていただき、飾りつけなどをしていただきました。「冷

たくておいしい」とあっという間に完食され、皆さんで一緒に作ったり、写真を撮ったりすることで、

日頃会話をあまりしない方も他の方々との交流が出来ておられました。 

 

・夏祭り 

 8 月 18・19 日  

様々な露店（ヨーヨー釣り、スカッとボート、盆踊り、かき氷）をご用意し、一つ一つ回って楽しん 

でいただきました。 

盆踊りの音楽に合わせて、踊っておられる方もおられました。最後には、プロジェクターで投影した

花火を皆さんで鑑賞して、「きれいやね」と談笑されていました。 

 



・敬老会  

9 月 20 日  

ボランティアの「琵琶湖よし笛  ミルフィーユさん」に来ていただき、音楽に合わせて歌を歌ったり 

腹話術を見ていただいています。併せてケーキバイキングも行い、楽しんでいただけました。 

 

・運動会  

  10 月 13 日・14 日・16 日・ 8 日  

  ご利用者が行う競技を３種目、ご利用者と職員で行う競技を２種目・職員の競技１種目をご用意

し、日毎に内容を変えて行って、毎日楽しんでいただくことが出来ました。競争になると、皆さんメ

ダルをかけていつもより早く動かれ、笑顔も多くみられ楽しみながら運動が出来ていました。 

 

・紙芝居  

10 月４日  

ボランティア「米原  本と人をつなぐ隊」の方に来ていただき、紙芝居やお話をしていただきました。

こちらの方々には定期的に来ていただき、活舌運動や作品作りなどをしていただいています。 

 

・文化祭  

１１月 24 日～29 日  

それぞれに作品を作成していただき、研修室にて展示会をしています。文化祭に向けて皆さん  

コツコツと作品を作ってくださり、「あの人はこんなん作れてるんや、私も作ってみようかな」等、ご利  

用者同士の交流や職員との会話の機会が作れました。 

 

・クリスマス会  

  12 月 19 日・20 日  

  「NHK 歳末助け合い」の助成金を受け、歳末ふれあい事業として地域の方にも参加していただき

ました。ボランティアによるよし笛演奏をお聴きいただいた後、ご利用者と地域の方でクリスマスケー

キ作りをしました。たくさんのフルーツやチョコレートをのせてトッピングし、会話も弾みました。  

   

 

６ .その他・協議事項等  

     施設長より・・・・食事について、かねてより委託しておりました三重給食センターとの契約を、 

3 月末で終了することとなりました。４月からは、弊会独自での食事の提供を 

スタートする予定です。今までの食事に関して不満等を頂戴したからではな 

く、ご利用いただく方に、更に魅力のある食事が提供できますように改善、  

改革を目指すために行うものです。 

職員全員で、新たな試みに取り組んで参ります。 

 

 ５．質疑応答・ご提案等  

    （委員の方より）・・食事は委託から独自になるのは、デイサービスだけではなく、特養やショー

トステイなど施設全体ということですか。 

（森田より）・・・・・そうです。施設全体で、４月から実施となります。 

（委員の方より）・・独自の取り組みで、提供の幅が広がり良いことだと思います。 

（森田より）・・・・・さらに提供できるものが増えると良いと思っています。 

 

（委員の方より）・・季節湯は、半年に１回しかしていないのですか。 

（森田より）・・・・・単発的に、変わり湯や季節湯を提供させていただくこともあります。 

 

6.次回運営推進会議開催日時について  

次回は、2026 年 7 月の開催を予定しております。また後日改めてご連絡させていただきます 

ので、よろしくお願い申し上げます。                                   以上  

                          スマイルデイサービス 運営部長・管理者  森田  久美  

                                           電話番号  0749－ 54－8204 


